
MS FORUM 2022
10 - 11 MARS PÅ GRAND HOTELL I STOCKHOLM

STORM ELLER VÄSTANFLÄKT
MODERATOR: ULRIKA HJALMARSON - NEIDERMAN, 

Journalist och programledare i Kropp & Själ i P1

DAG 1

08.45 – 09.30 REGISTRERING 

09.30-10.00 
MSFONDEN HÄLSAR VÄLKOMMEN

Acko Ankarberg, ordförande i socialutskottet inviger 

10.00-10.30
SPETSPATIENTER - EN NY RESURS FÖR HÄLSA

Mattias Millbro, Ordförande i Neuro Ung med MS, Stockholm

10.30-11.00 
”MOT ALLA ODDS”

Malin Lindén, person med MS, Karlstad

11.00-11.30 PAUS 

11.30-13.15 
MS VÅRD I SVERIGE

HUR ORGANISERAR VI OSS I VÅRT AVLÅNGA LAND MED HÄNSYN TILL DEN SNABBA 
UTVECKLINGEN AV BEHANDLINGEN AV MS SOM SKER? 

HUR GÖR UNIVERSITETSKLINIKEN? HUR GÖR LÄNSORTSLASARETTET? 
VAD KAN VI LÄRA AV VARANDRA?

Lucia Alonso Magdalena, läkare, VE Neurologi och VE rehabiliteringsmedicin, Skånes 
Universitetssjukhus

Markus Axelsson, läkare Neurologkliniken Göteborg 
Fredrik Piehl, läkare, Akademiskt Specialistcentrum för Neurologi, Stockholm 

Peter Sundström, läkare Neurologkliniken, Umeå 

13.15-14.15 LUNCH

14.15-15.00 
PANELDEBATT MED OVANSTÅENDE FÖRELÄSARE

15.00-15.30 PAUS

15.30-16.30 
EXERCISE AS MEDICINE IN MULTIPLE SCLEROSES

Ulrik Dalgas, Professor, Aarhus Unviversitet, Danmark

16.30 - 17.00 
BARA MEDICIN RÄCKER INTE

Sanna Ohlander, person med MS, Malmö

19.00  MINGEL/MIDDAG MED OFÖRGLÖMLIG UNDERHÅLLNING

MSfonden arrangerar



MS FORUM 2022
10 - 11 MARS PÅ GRAND HOTELL I STOCKHOLM

MSfonden arrangerar

DAG 2

09.00-10.00
SEXUELL HÄLSA

Kristina Areskoug Josefsson, Leg Fysioterapeut, Docent Högskolan i 
Jönköping

10.00- 10.45
HUR BLÅSA OCH TARM PÅVERKAS VID MS

Anna Martinsson de Cardenas, Leg. Sjuksköterska/uroterapeut
Sahlgrenska Sjukhuset, Göteborg

10.45-11.15 PAUS

11.15-11.45
STYRKETRÄNING VID MS-RELATERAD TRÖTTHET/FATIGUE

Marie Kierkegaard, docent, Leg. Sjukgymnast, Institutionen för  neubiologi, 
vårdvetenskap, Karolinska Institutet, Stockholm

11.45 -12.30
”AGING AND MS”

Lars Näsby Hvid, Associated Professor AArhus Universitet, Danmark

12.30-13.30 LUNCH

13.30-14.30
KOGNITIV FUNKTION OCH MENTAL FATIGUE VID MS: 

UTREDNING OCH HANTERING AV SVÅRIGHETER I VARDAGEN
Berit Fritzin, Specialistarbetsterapeut 

Nora Balogh, Leg. Psykolog/Neuropsykolog, Neurologmottagningen, 
Sahlgrenska sjukhuset, Göteborg.

14.30-15.00
MS OCH ARBETSLIVET

Mia Forslin, Med. doktor, Leg. Fysioterapeut Region Gävleborg

15.00-15.30 PAUS

15.30-16.15
”RÖSTEN HÖRS MER ÄN ORD”

Henrik Widegren, läkare, ÖHN Lund, medverkande doktor i ” Fråga Lund”.

AVSLUTNING




